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5月号

三厨 浩希さん「御池沼沢植物群落」

最近は暑すぎたり、地下
の水がなくなったりして、
植物が育ちにくくなって
いるんだ。 だから、ボラ
ンティアの方々と一緒に、
大切な植物を守る活動を
しているんだよ。

わたしたちが
できることって
なんだろう？

その他にも、
いろいろなめずらしい植物が
一緒に生えているんだよ。

ミジンコやプランクトンなどの

小さな生き物を捕まえて

生きる食虫植物だ！

ここには、とてもめずらしい花や草が生え
ているから、大切に守っていくために、およ
そ７０年前、国が天然記念物に決めたんだよ。

すごーい！

やあ！ それなら

「御池沼沢植物群落」
は、どうかな？

こんにちは！
それって
何ですか？

東海地方でしか

見られないよ！

天然記念物になった理由の１つは
ね、暖かい土地で育つミクリガヤ
と寒い土地で育つヤチヤナギが
一緒に生えているからなんだ。 ミミカキグサ

ヘビノボラズ

シラタマ
ホシグサ

トキソウ

ノハナショウブ

ミクリガヤ

ヤチヤナギ

※日本全体で見ると、御池沼沢植物群落のミクリガヤが日本

でいちばん北に生えていて、ヤチヤナギが愛知県田原市の

黒河湿地植物群落とともに日本でいちばん南に生えています。

もっと知りたいことがあれば、下記の連絡先に連絡してみてね。

四日市市教育委員会事務局 社会教育・文化財課　電話番号：059-354-8238

まずは「御池沼沢植物群落」を

見て、知ってもらうことからはじ

めてほしいな。

おうちのひとと

ぜひ見に来てね。

いい天気だね～。

こんな日は四日市の

自然について調べたいね！

「御池沼沢植物群落」

は、四日市市の北部・

西坂部町にあるんだ。

※花や草が生えている

湿った土地の事を

「沼沢」というよ。

よーし、
じゃあ早速
レッツゴー！

そうな
んだ～！
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「走る気象予報士」としてテレビやラジオで活躍！
気象予報士の石榑亜紀子さんにお話を聞きました。

明
日
の
天
気
が
ど
う
な
る
の
か
は
今
日
の
空
に
ヒ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
�

気象予報士になろうと思ったきっかけは？
気象予報士になろう！と思ったのは大人になってからで
す。本気で自分のやりたい事を見つけたいと思い、本屋
さんで勉強の本を探していたところ「気象」の本に出会
いました。気象の勉強って楽しそう！と思い、勉強を始
めました。

どんなお仕事をしていますか？
初めは航路気象というお仕事
をしていました。日本から海
外に船で荷物を運ぶ時に、ど
ういうルートを通っていけば
台風や波のえいきょうを受け
ずに船が安全に進めるか、船
長さんに船の進むべき道を知

らせるお仕事です。その後は、テレビやラジオで天気予
報をお知らせしていました。今は、いろんな方に気象予
報士になるまでのお話をしたり、お天気についての記事
を書いたりしています。

簡単にできる天気予報の知恵はありますか？
空を見上げてみると、明日の天気がどうなるのかたくさ
んのヒントがあります。例えば、有名なもので「夕焼け
は晴れ」というのがあります。天気は基本的に西から東
へ移り変わるので、夕方西の空が晴れて、夕焼けがきれ

いに見られる日には、翌日の朝、
東の空も晴れでスタートし、晴天が続きますよという意
味です。時々外れることもありますが、当たることの方
が多いので、ぜひ確認してみてください。

日常生活の中で、楽しみにしていることは
何ですか？
ジョギングでリフレッシュすることです！小さいころか
ら体を動かすことが好きでした。長距離マラソンが得意
で、今もマラソン大会にも出場しています。他にも、息
子をゲラゲラ笑わせること、美味しいスイーツを食べる
ことなど。日常にあった出来事は大体ブログに日記とし
て書いています。

子どもの時の石榑さんは？
活発で、ほぼ毎日近所の諏訪公園に遊びに行っていまし
た。中学校では、テニス部と駅伝部に入って、目標を達
成することの楽しさを知ることができました。
子どものころは人前で話すのがとても苦手でしたが、今
ではテレビ出演や人前でお話しすることも多く、いつの
間にか平気になっていた自分にびっくりです。

子どもたちへメッセージをお願いします！
私が気象予報士になろ
うと決めたのは大人に
なってからです。今の
お仕事を選ぶまでには
とても時間がかかりま
した。すでに将来の夢
を持っているみなさん
も、まだ夢がはっきりしていないみなさんも、心配はい
りません。私のように何がしたいのか分からない時間も
あるからです。色々なことを経験すればするほど、失敗
することはたくさんあります。でも、それはみなさんの
人生を豊かにする経験になると思います。大変な時は今
ががんばり時だと思って乗りこえていくと、その先には
とてもかけがえのないことが待っていると思っています。
みなさんのこれからを心から応援しています。

石榑 亜紀子さん
気象予報士　四日市市生まれ
中部西小学校、中部中学校
メリノール女子学院高等学校卒業
（現四日市メリノール学院）

第 回18

天気予報 外から中継の様子

テレビの気象情報
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投稿投稿
とう　    こう

投稿方法は
4ページ

ほうほう
してね！

はい く　　　　　　　　き　ご　　ひつよう

お題

「未来」

だい

み  らい

川柳は俳句のように季語は必要

ありません。五・七・五の十七音

で、生活の中で、感じたことを楽し

く自由に語ってください。たくさ

んの投稿をお待ちしております。

　ニュースで発表されている気温、つまり気象庁で発表されてい
る気温の正しい測定の仕方は、日光が直接当たらない日陰で、風通
しのよい、地面から1.5mの高さで測定します。
　下のグラフは、気象庁がまとめた四日市市（三重県）、那覇市
（沖縄県）、札幌市（北海道）の令和元年の１年間の平均気温を表して
います。四日市市の平均気温は、①～③のどのグラフでしょう。番号
で答えましょう。

ヒント１　四日市市の
8月の平均気温は、
約27℃です。
ヒント２　四日市市の
1月の平均気温は、
約5℃です。
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みなさんに教えてもらった四日市市
内の「すてきだな」「おもしろいな」
「何だろう」と思えるような場所や
施設などをご紹介!

あすなろう鉄道の電車が

通るとき見えます。
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泊山小６年　森崎 百花さん
このお寺では、鯉が
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桜中２年　佐藤 滉大さん
山頂にある神社には、七福神が全員集合。
さんちょう　　　     じんじゃ　　　　しちふくじん　 ぜんいんしゅうごう
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投稿方法は
4ページ

とうこうほうほう

答え答え
こた

を送ってね!
おく

正解者の中から抽選で３人に、４ページのプレゼントをお送りし

ます。答えと当選者名は７月号で発表します。

１月号の答えは「③」の約４００ｋｍでした。正解者の中から抽選で次の
人にプレゼントをお送りしました。

せいかいしゃ    なか　     ちゅうせん　   にん

つぎ

保々小４年 矢形　大翔さん　常磐西小４年 山中　陽奈さん

泊山小６年 林　夏愛さん

ほ ぼ やがた ひろと ときわにし やま ひ なしょう

はやし     なつ め

ひと

とうせん　　めい

クイズ
当選者

一生吹山毘沙門天
いっしょうぶきやま  び しゃ もんてん

西勝寺
さいしょう じ

猿法師公園
こうえんさる ぼ し

四日市おもしろスポット四日市おもしろスポット四日市おもしろスポット四日市おもしろスポット四日市おもしろスポット四日市おもしろスポット四日市おもしろスポット

見見見見見つ見つつけつけけけけけけたけけたたたたたたたた！！！！
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1月

年間平均気温（令和元年）

2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月
（気象庁ホームページより）

11月 12月

①①

②②
③③

投稿投稿
とう　    こう

投稿方法は
4ページ

ほうほう
してね！

み

よっ　 か　いち

●●

神前
小学校
神前
小学校

かんざきかんざき

三滝川三滝川
高角駅高角駅
たかつのたかつの 477477

N桜あおい
幼稚園
桜あおい
幼稚園
よう ち えんよう ち えん

三滝中学校三滝中学校
み たきみ たき

四日市
インターゴルフ
四日市
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近
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東名阪自動車道
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四日市西
郵便局
四日市西
郵便局

近鉄湯の山線

近鉄湯の山線

477477

東名阪自動車道

東名阪自動車道

ひがしめいはんじどうしゃどう

ひがしめいはんじどうしゃどう

三滝川三滝川
みたきがわみたきがわ

N

桜駅桜駅
さくらさくら

●●

イオンタウン
四日市泊店
イオンタウン
四日市泊店

四日市あすなろう
鉄道内部線
四日市あすなろう
鉄道内部線

海星中学校
高等学校
海星中学校
高等学校

追分
郵便局
追分
郵便局
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作品が掲載された人とクイズの
当選者には、市立博物館・プラネ
タリウムのペアチケットと、四日市
の限定グッズをお送りします。
（写真はイメージです）

７月号でもどんどん投稿を
送ってください。
市立図書館に展示されること
もあります!

四日市四日市
よっ  か  いちよっ  か  いち

てんてんしょしょ

書書店店ここどどもも
あなたのお薦めの一冊を 40字以内で紹介してください。

市立図書館の児童書コーナーにも展示されます。

あなたのお薦めの一冊を 40字以内で紹介してください。

市立図書館の児童書コーナーにも展示されます。

さくひん　  けいさい　　         ひと

おく

がつごう

し  りつ  と しょかん　　てん じ

とうせんしゃ　　　　　　　   はくぶつかん

よっかいち

げんてい

しゃしん

　今回は、表紙の漫画で「御池沼沢植物群落」を特集しま
した。天然記念物に指定されてから約７０年!今もきれいで
めずらしい植物を残すために、環境保全ボランティアの
方々が見守っていただいていることにおどろきました。
　みなさんは、新型コロナウイルス感染拡大防止のため
の臨時休業中は、どんな工夫をして過ごしていますか？
編集部でも、「四日市こども広報」が予定どおり発行で
きるよう、メールや電話でのインタビュー取材をするなど、
工夫をして編集してきました。
　今年のこども広報が、みなさんにとって楽しいものと
なるよう、次のようにしていきます。
①作品の投稿の締め切り日を過ぎても、作品ができたら、
いつでも編集部に送ってください!次の号の作品候補
とします。

②川柳のテーマはありません。
身近に感じたことや気が付い
たことをテーマに作品をつ
くってください!

　今年のこども広報も、たくさん
の投稿をお待ちしております!

すす　　  いっさつ　　　　 じ  いない   しょうかいすす　　  いっさつ　　　　 じ  いない   しょうかい
B O O K S

投稿用紙に必要な内容を書いてください。
投稿用紙は各学校に置いてあります。
下記のホームページからも印刷できます。

よう し　　 ひつよう　  ないよう　　 か

かくがっこう　　お

か  き　　　                                             いんさつ

投稿の方法
ほう ほう

学校の先生に渡すか、投稿ポストに入れるか、
下記の編集部あてに郵便でお送りください。

せんせい　 わた　　　　　　　　　　　　   　　い

へんしゅうぶ　　　 　　  ゆうびん送 る 方 法

ぶん　　　　　　　    　 きん

す
７月号分は６月12日（金）ごろ
（締め切りを過ぎてもどんどん送ってください!）締 め 切 り

し　　　　   き

四日市市教育委員会四日市こども広報編集部
〒５１０－０８２６　四日市市諏訪町１番５号

きょういく いいんかい

す  わちょう ばん宛　て　先
あ　　　　　　  さき

https://www.city.yokkaichi.lg.jpホームページ

四日市市立博物館・
プラネタリウムに
来てね
き

夏番組：9月6日（日）まで
（現在、開館を見合わ
せています）

「四日市こども広報」
７月号は令和２年７月
上旬に発行予定です。
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編集後記～編集部から～
へんしゅうこう き　　　　　　　　ぶ

投稿投稿
とう　  こう

ぼ  しゅう

募集！

富田小　５年
とみだしょう ねん

財津　勇光 さん
ざい ゆう ひつ

図書室
としょしつ

【この本に出会った場所】
ほん　 で あ　      ばしょ

投稿投稿
とう　    こう

投稿方法は
4ページ
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してね！
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ダース・ペーパー
の逆襲
ダース・ペーパー
の逆襲

トム・アングルバーガー 著

出版社：徳間書店
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しゅっぱんしゃ とく   ま   しょ  てん

ぎゃく しゅうぎゃく しゅう

いろんな絵がかいて

あって、最後におりがみ

の作り方が書いてあり

ます。
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か

富田小　５年

田中　結萌 さん
た   なか ゆ め

本屋
 や

【この本に出会った場所】

出版社：ポプラ社

朝比奈　蓉子 著

わたしの
苦手なあの子
わたしの
苦手なあの子
にがにが てて ここ

友だちがいないリサ、

その子にはあるひみつ

があった…。成長と友

じょうの物語。

とも

せいちょう　 ゆう

ものがたり

四郷小　６年
よ ごう

中井　美々梨 さん
い　       み    み   り

図書室

【この本に出会った場所】

武器より一冊の
本をください　
少女マララ・ユスフザイの祈り

武器より一冊の
本をください　
少女マララ・ユスフザイの祈り

ヴィヴィアナ・マッツア 著

出版社：金の星社
きん　　　ほし

少女マララ・ユスフザイ、

この人は、学校に行けな

い女性たちのため、うっ

たえた。それは…

ぶぶ

しょうじょしょうじょ いのいの

きき いっいっ さつさつ

ひと がっこう　   い

じょせい

朝明中　１年
あさけちゅう

伊藤　くるみ さん
い とう

図書室

【この本に出会った場所】

山崎　聡一郎 著

出版社：弘文堂
こう ぶん どう

あなたの周りで、いじ

めに苦しんでいる人は

いますか?この本はみ

んなを守る法律の本。

こども六法こども六法
ろっろっ ぽうぽう

やまさき 　そういちろうあさ ひ  な      よう

まわ

くる

まも ほうりつ

読者が選ぶとっておきの一冊！
どく しゃ　　　えら
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