
 

 

 

 

 

 

 

種
しゅ

 目
もく

 主催
しゅさい

団体
だんたい

 日
にち

 時
じ

 場
ば

 所
しょ

 

剣
けん

 道
どう

 
四日市
よっかいち

剣道
けんどう

協 会
きょうかい

 

5/1１(日) ８：45 三
み

浜
はま

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

 

5/17(土) 8：45 山
やま

手中
てちゅう

・大 池 中
おおいけちゅう

・常磐中
ときわちゅう

・楠 中
くすちゅう

 

軟式
なんしき

野球
やきゅう

 軟式野球連盟三泗
なんしきやきゅうれんめいさんし

支部
し ぶ

 4/27(日) 8：00 山
やま

手中
てちゅう

（集合
しゅうごう

開催
かいさい

）（初回
しょかい

のみ） 

ハンドボール 

四日市
よ っ か い ち

ハンドボール

協会
きょうかい

 

5/３(土) ８：45 【 南
みなみ

ブロック】笹
ささ

川 中
がわちゅう

 

5/10(土) ８：45 【中
なか

ブロック】羽津中
はづちゅう

 

6/15(日) ８：45 【北
きた

ブロック】朝明中
あさけちゅう

 

柔
じゅう

 道
どう

 四日市
よっかいち

地区
ち く

柔 道 会
じゅうどうかい

 4/26(土) 8：45 三
み

滝 中
たきちゅう

 

テニス 県
け ん

中学校
ちゅうがっこう

テニス連盟
れ ん め い

三泗
さ ん し

支部
し ぶ

 

５/３（土）9：00 四日市
よ っ か い ち

テニスセンター 

もしくは三滝
み た き

テニスコート 

「拠点型
きょてんがた

活動
かつどう

」の１６種目
しゅもく

がスタートします！ 

「拠点型
きょてんがた

活動
かつどう

」とは 

  だ れ  ・・・ 四日市
よっかいち

市
し

に住
す

む生徒
せ い と

のみなさんならだれでも参加
さ ん か

できます 

  ど こ  ・・・ 市内
し な い

中 学 校
ちゅうがっこう

、スポーツ、文化
ぶ ん か

施設
し せ つ

などを拠点
きょてん

に活動
かつどう

します 

  い つ  ・・・ 土日
ど に ち

などの休
やす

みの日
ひ

 

  どれくらい ・・・ 月
つき

に 1回
かい

くらい 午前
ご ぜ ん

か午後
ご ご

の 3時間
じ か ん

程度
て い ど

 

  教
おし

えてくれるひと・・・専門的
せんもんてき

な指導
し ど う

ができ、各
かく

主催者
しゅさいしゃ

が任用
にんよう

する指導者
しどうしゃ

 

  お 金
かね

  ・・・ 保険料
ほけんりょう

 ８００ 円
えん

  ※他
ほか

にも必要
ひつよう

な経費
け い ひ

がある種目
しゅもく

もあります 

令和
れ い わ

７年度
 ね ん ど

から、教 育
きょういく

委員会
いいんかい

の中に「みんなのブカツ推進室
すいしんしつ

」ができました。これまでの学校
がっこう

部活動
ぶかつどう

の良
よ

さを大切
たいせつ

にしながら、四日市
よっかいち

の中 学 生
ちゅうがくせい

の皆
みな

さんが、「いつでも」「どこでも」「だれと

でも」参加
さ ん か

できる、 新
あたら

しい 形
かたち

の活動
かつどう

「みんなのブカツ
ぶ か つ

」を作
つく

っていきます。去年
きょねん

は、5 つの

「拠点
きょてん

型
がた

活動
かつどう

」（剣道
けんどう

、軟式
なんしき

野球
やきゅう

、柔 道
じゅうどう

、ハンドボール、テニス）が 行
おこな

われましたが、今年
こ と し

は、１６種目
しゅもく

に増
ふ

やします。昨年度
さくねんど

、希望
き ぼ う

する種目
しゅもく

がなかったという方
かた

、 新
あたら

しく 中
ちゅう

学
がく

１年
ねん

生
せい

に

なった方
かた

も、ぜひ参加
さ ん か

してください。未経験
みけいけん

の皆
みな

さんも大歓迎
だいかんげい

です。 

今後
こ ん ご

の活動
かつどう

予定
よ て い

  

「みんなのブカツ」だより 
第
だい

１号
ごう

 令和
れ い わ

７年
ねん

４月
がつ

１６日
にち

発行
はっこう

 

四日市市
よ っ か い ち し

教育
きょういく

委員会
いいんかい

 
みんなのブカツ

ぶ か つ
推進室
すいしんしつ

 

TEL︓059-354-8142 

各
か く

種
し ゅ

目
も く

のお知
し
らせと、参

さ ん
加
か
の申

も う
し込

こ
みはこちら 

日時
に ち じ

と場所
ば し ょ

に関
かん

する予
よ

定
てい

は、 

変更
へんこう

されている場合
ば あ い

があります。 

「各種目
かくしゅもく

のお知
し

らせ（現時点
げ ん じ て ん

の最新
さいしん

情報
じょうほう

）はこちら」を 

ご確認
ご か く に ん

ください。 



サッカー 四日市
よっかいち

サッカー協 会
きょうかい

 5/10(土) 9：00 垂坂
たるさか

サッカー場
じょう

・西陵中
せいりょうちゅう

・内部中
うつべちゅう

 

バレーボール 北勢
ほくせい

バレーボール協会
きょうかい

 8 月以降 保々中
ほ ぼ ち ゅ う

・富田中
とみだちゅう

・橋
きょう

北中
ほくちゅう

・塩浜中
しおはまちゅう

 

ソフトテニス 四日市
よ っ か い ち

ソフトテニス協会
きょうかい

 5/25(日) 9：00 西朝明中
にしあさけちゅう

・富田中
とみだちゅう

・中部中
ちゅうぶちゅう

・南 中
みなみちゅう

 

バスケットボール 四日市
よっかいち

バスケットボール協 会
きょうかい

 5/18(日) 9：00 富
とみ

洲
す

原中
はらちゅう

・中部中
ちゅうぶちゅう

・南 中
みなみちゅう

 

ソフトボール 四日市
よ っ か い ち

ソフトボール協会
きょうかい

 5/24(土) 9：00 中部中
ちゅうぶちゅう

 

陸
りく

 上
じょう

 三泗
さ ん し

陸上
りくじょう

競技
きょうぎ

協会
きょうかい

 5/17(土) 9：00 中央
ちゅうおう

緑地
りょくち

公園
こうえん

陸上
りくじょう

競技場
きょうぎじょう

 

卓
たっ

 球
きゅう

 西日
に し ひ

野
の

卓球
たっきゅう

クラブ 4/19(土) 9：00 中央
ちゅうおう

緑地
りょくち

公園
こうえん

総合
そうごう

体育館
たいいくかん

 

バドミントン 四日市市
よっかいちし

バドミントン協 会
きょうかい

 4/19(土) 9：00 常磐中
ときわちゅう

 

水
すい

 泳
えい

 四日市
よ っ か い ち

水泳
すいえい

協会
きょうかい

 4/27(日) 8：45 トップスイミングクラブ（初回
しょかい

のみ） 

吹奏
すいそう

楽
がく

 四日市市
よ っ か い ち し

文化
ぶ ん か

協会
きょうかい

 9 月以降
い こ う

 港 中
みなとちゅう

（予定
よ て い

） 

合
がっ

 唱
しょう

 四日市市
よ っ か い ち し

文化
ぶ ん か

協会
きょうかい

 9 月以降
い こ う

 三
み

浜
はま

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

（予定
よ て い

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あなたが通
かよ

う中学校
ちゅうがっこう

は 

どのブロックかな？ 

四日市
よ っ か い ち

市内
し な い

中学校
ちゅうがっこう

を 4 つのブロックに分
わ

け、

拠点
きょてん

の学校
がっこう

や会場
かいじょう

で練習
れんしゅう

します 

各
かく

ブロックで開催
かいさい

される 

種目
しゅもく

は次
つぎ

のページに   

 参加
さ ん か

したい種目
しゅもく

が決
き

まったら Home＆school で送付
そ う ふ

されたgoogle フォームで登録
とうろく

しましょう。

もちろん、見学
けんがく

をした後
あと

の登録
とうろく

でも構
かま

いません。「見学
けんがく

しに来
き

ました」と近
ちか

くの指導者
しどうしゃ

に伝
つた

えて、決
き

められた場所
ば し ょ

で見学
けんがく

しましょう。 

日時
に ち じ

と場所
ば し ょ

に関
かん

する予
よ

定
てい

は、 

変更
へんこう

されている場合
ば あ い

があります。 

「各種目
かくしゅもく

のお知
し

らせ（現時点
げ ん じ て ん

の最新
さいしん

情報
じょうほう

）はこちら」を 

ご確認
ご か く に ん

ください。 



 

ブロック 学
がっ

校名
こうめい

 グラウンド テニスコート 体育館
たいいくかん

 武道場
ぶどうじょう

 その他
た

 

 

北 

保  々
  

バレーボール 
  

西朝明 
 

ソフトテニス 
   

朝 明 
  

ハンドボール 
  

富洲原 
 

テニス バスケットボール 
  

富 田 軟式野球 ソフトテニス バレーボール 
  

 

 

中 

羽 津 軟式野球 
 

ハンドボール 
  

山 手 陸上 
  

剣道 水泳 

橋 北 
  

バレーボール 
  

中 部 ソフトボール ソフトテニス バスケットボール 
  

港 
    

吹奏楽 

 

西 

大 池 
   

剣道 
 

三重平 
     

桜 
 

テニス 
   

三 滝 軟式野球 
  

柔道 
 

西 陵 サッカー 
    

 

南 

常 磐 
  

バドミントン 剣道 
 

笹 川 
  

ハンドボール 卓球 
 

西笹川 
     

南 軟式野球 ソフトテニス バスケットボール 
  

内 部 サッカー 
    

塩 浜 
  

バレーボール 
  

楠 
   

剣道 
 

  

 

 

 

合唱 三浜文化会館 

北
きた

ブロックに住
す

むＡさん（平日
へいじつ

は柔道部
じゅうどうぶ

） 

 西
にし

ブロック 柔 道
じゅうどう

（三
み

滝 中
たきちゅう

）に行
い

きます 

南
みなみ

ブロックに住
す

むＢさん（平日
へいじつ

はソフトボール部
ぶ

） 

 中
なか

ブロック ソフトボール（中部中
ちゅうぶちゅう

）に行
い

きます 

中
なか

ブロックに住
す

むC さん（平日
へいじつ

は軟式
なんしき

野球部
や きゅ うぶ

） 

 中
なか

ブロック 軟式
なんしき

野球
やきゅう

（羽津中
は づち ゅう

）に行
い

きます 

西
にし

ブロックに住
す

むＤさん（平日
へいじつ

は家庭部
か て い ぶ

） 

 南
みなみ

ブロック ソフトテニス（ 南 中
みなみちゅう

）に行
い

きます 

次回
じ か い

「みんなのブカツだより」は、拠点型
きょてんがた

に参加
さ ん か

している生徒
せ い と

のみなさんの声
こえ

をお届
とど

けします！ 

【各
かく

ブロック会場
かいじょう

一覧
いちらん

】 （開催
かいさい

日
び

によって会場
かいじょう

が変
か

わることもあります） 

詳
くわ

しくは、教育
きょういく

委員会
い い ん か い

ホームページに各種目
かくしゅもく

の詳細
しょうさい

をアップしていきます。 

・自分
じ ぶ ん

の住
す

むブロックにやりたい活動
かつどう

がないけど・・・ 他
ほか

のブロックに行
い

ってもOK！ 

                           自分
じ ぶ ん

のやりたい活動
かつどう

を選
えら

びましょう 

・学校
がっこう

の部活
ぶ か つ

に入
はい

ってない活動
かつどう

をやりたいけど・・・  学校
がっこう

の部活
ぶ か つ

に入っていなくても OK！    

・今
いま

まで、一度
い ち ど

もやったことないけど・・・・・・・   未経験
みけいけん

でもOK！  

経験者
けいけんしゃ

、未経験者
みけいけんしゃ

を分
わ

けて練 習
れんしゅう

します 

・参加
さ ん か

するのは、学校
がっこう

の中
なか

で 私
わたし

、一人
ひ と り

だけど・・・  一人
ひ と り

でもＯＫ！  

他
ほか

の学校
がっこう

の仲間
な か ま

とともに練 習
れんしゅう

しましょう 

自分
じ ぶ ん

に合
あ

った参加
さ ん か

のパターンを選
えら

びましょう 

例
たと

えばこんな選
えら

び方
がた

が可能
か の う

です 

サッカー 垂坂サッカー場 



 

 

 

 

Ｑ１ 会場までの移動手段はどうすればいいですか？     

A１ 徒歩や自転車（ヘルメット着用）、公共交通機関、保護者の送迎等となります。 

 

 Q２ 仕事の都合で保護者の送迎はできません。どうすればいいですか？ 

 A２ 徒歩や自転車での移動が難しい場合は、公共交通機関をご利用ください。 

 

 Ｑ３ 校区外での活動となり、行き帰りの安全面が不安なためスマートフォンを持たせてもいいですか？ 

 A３ 学校部活動とは異なり、個人の活動となるため、安全面、防犯面の観点から保護者の責任の下、スマートフ

ォンを持たせていただいても構いません。 

 

 Q４ スポーツ安全保険の800 円以外に必要な経費はありますか？ 

 A４ 基本的には、保険料のみとなっていますが、種目によっては、保険料以外に経費がかかるものがありますの

で、各種目からの連絡等でご確認ください。 

  

 Ｑ５ 指導者はその種目の経験者ですか？ 

 A５ 各主催者が任用した地域指導者です。競技経験歴、指導歴は様々ですが、その種目をやりたい子どもたちの

ために自ら望んで集まった指導員です。 

 

 Ｑ６ 学校の先生ではない指導員に不安がありますが、大丈夫ですか？ 

 A６ A５にもありますが、中学生の指導を自ら望んで集まった指導員です。学校部活動の良さをなくさずに指導

をします。 

 

 Q７ 拠点型で大会やコンクールに出ることはありますか？ 

 A７ 令和7 年度は、剣道において、通う学校に剣道部がない生徒が集まり、拠点型で中体連に参加することが

予定されていますが、他の種目においては、ありません。 

    しかし、令和8 年度夏から秋以降は、協会等の大会やコンクールへの中学校単位での参加は、なくなる方

向です。どのようなチームで参加をしていくかについては、様々なパターンが考えられるため、あらためて、

「みんなのブカツだより」にてお知らせします。 

拠点型活動 保護者様向け Q＆A これまで出されたご質問を中心にお答えします。 


